
Объекты спорта для физического воспитания обучающихся.

В детском саду созданы все условия для двигательной деятельности детей,

формирования основных двигательных умений и навыков, повышения

функциональных возможностей детского организма, развития физических 
качеств и способностей. 

Для этого имеется физкультурный зал (1,3 корпус) физкультурно-музыкальный 
(2 корпус), в которых проводятся утренняя гимнастика, НОД, физкультурные 
досуги, праздники и развлечения. Освещенность помещений - естественная (6 
окон), искусственная (14 светодиодных светильника).

В помещении физкультурного зала имеется стандартное оборудование и 
спортивный инвентарь, необходимые для ведения физкультурно-
оздоровительной работы: спортивное оборудование – шведские лестницы, 
гимнастические скамейки, маты, мягкие модули; спортивный инвентарь - мячи, 
обручи, палки гимнастические, скакалки, гантели, кегли и др.

Оборудование и инвентарь соответствует правилам охраны жизни и здоровья 
детей, требованиям гигиены и эстетики, СанПиН. 

Размеры и конструкции оборудования и пособий отвечают анатомо-
физиологическим особенностям детей, их возрасту.
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